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DES PLATS FRAIS .
PREPARES DANS VOTRE
- MAGASIN, TOUS LES JOURS

~Mieux manger sans cuisiner ? Retrouvez en libre- serwce
nos plats savoureusement préparés en magasin : I’ équilibre
parfait entre qualité et gourmandlse pour vous régaler
sans vous ruiner.
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LES PLATEAUX APERITIFS
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Plateau apéritif fromage

€ Composition : gouda jeune 25 % MG, au lait pasteurisé €
de vache ; gouda aux graines de cumin 25 % MG, >
50 au lait pasteurisé de vache ; emmental 30 % MG, au lait 50 Baguette Apéritive
Le plateau pasteurisé de vache ; mimolette demi vieille 26 % MG, La piece =
Lekg:1875 € au lait pasteurisé de vache, 400 g. 5= Lekg:10 € Existe aussi en différentes variétés.

POUR VOTRE SANTE, MANGEZ AU MOINS CINQ FRUITS ET LEGUMES PAR JOUR. WWW.MANGERBOUGER.FR
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Baguette
campagnarde
Le lot de 3 baguettes
de 250 g +1 offerte. 5 ,
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€ Bruschetta Reine

€ s 7 La piece de 280 g environ.
90 Pizza 4 fromages 95 TR
Lekg:13,50 € La piece de 500 g environ. Lekg:1768 € Existe aussi en différentes
Existe aussi en différents parfums. variétes.

POUR VOTRE SANTE, PRATIQUEZ UNE ACTIVITE PHYSIQUE REGULIERE. WWW.MANGERBOUGER.FR

RETROUVEZ LES MENTIONS LEGALES EN FIN DE CATALOGUE




LES PLATS DE LA MER
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Plateau plancha
crevettes, saumon
et cabillaud

Plateau de 640g, composeé Q Mini brochettes

de crevettes crues marinées,

de tranches de saumon et de % @ . encornets et crevettes
tranches de cabillaud. 5= % marinees
Lekg:20/6 € Existe aussi endifférentes ,

variétes, Existe aussi en différentes
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PERSONNES riateau fruits de mer
La part de 640 g.

Plateau pour 2 personnes minimum.
Composeée de :
14 crevettes roses cuites 30/50 ASC,
50 g de crevettes grises,

LASSIETTE
DE 360 G

Assiette de crustacés
Composée de :

12 bulots cuits, 90 6 crevettes roses cuites 30/50 ASC, 50 g
90 mayonnaise, rince doigts, citron. : de crevettes grises, 8 bulots cuits, rince doigts
Lekg:1391€ Ia part de 640g minimum Lekg:1361€ et citron.

Les plateaux sont a commander 72h  'avance. 5= Lassiette de 360 g. 4=

POUR VOTRE SANTE, EVITEZ DE MANGER TROP GRAS, TROP SUCRE, TROP SALE. WWW.MANGERBOUGER.FR
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LES PLATS DU BOUCHER
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Assortiment@mincés
de dinde marinés
Le kg

Existe aussi en différentes marinades. [
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90 . Brochettes de boeuf marinées
La barquette Kit Burger v S
Lekg:16,99 € La barquette de 465 g. &2 Existe aussi en différentes marinades. IS}

POUR VOTRE SANTE, EVITEZ DE GRIGNOTER ENTRE LES REPAS. WWW.MANGERBOUGER.FR
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POUR VOTRE SANTE, MANGEZ AU MOINS CIN FRUITS ET LEGUMES PAR JOUR. WWW.MANGERBOUGER.FR
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LES PLATS DU TRAITEUR
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DE 900 G - Préepareé ici
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90 Kit Fajitas

Lekg:878 € La barquette de 900 g.

POUR VOTRE SANTE, EVITEZ DE GRIGNOTER ENTRE LES REPAS. WWW.MANGERBOUGER.FR

% Etude réalisée en France par Qualimétrie pour Gabaon du 27 mars au 07 juillet 2025 sur 1246 741 votes.

Offres valables uniquement dans cet Hypermarché Carrefour

Lavantage Fruits et Légumes ne s'applique pas sur les produits de ce catalogue.

LES VISUELS DE CE CATALOGUE SONT REALISES GRACE A L'INTELLIGENCE ARTIFICIELLE. TOUTES LES PHOTOS SONT DES SUGGESTIONS DE PRESENTATION AVEC DES PHOTOGRAPHIES RETOUCHEES.

Ce catalogue est valable dans les hypermarchés & enseigne Carrefour. Les prix mentionnés sont des prix maximum conseillés et sont garantis pendant la
durée indiquée du mardi 9 au lundi 22 juin 2026 (sauf exceptions signalées). Les offres sont réservées aux particuliers et tout achat doit correspondre aux
besoins normaux d'un ménage. A I'exception des références portant la mention «quantités disponibles» pour lesquelles le réapprovisionnement ne sera pas
possible au-deld des volumes indiqués, nous avons commandé des stocks que nous pensons suffisants pour tous les autres articles. Si ces derniers venaient
& manquer dans votre magasin malgré nos précautions, nous nous engageons & vous les procurer aux prix annoncés, & condition de les commander
pendant la durée du catalogue. Crédits photos : Show-UP et Shutterstock. Certains contenus/images ont été générés & I'aide d'une intelligence arfificielle.
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