
À PRIX

BAS
LES PRODUITS

30%
SOIT 2,70 €
VERSÉS SUR

8€,99
LE PRODUIT

  

SOIT

6€,29
LE PRODUIT 
€ CARTE U DÉDUITS

30%

HUILE D'OLIVE 
VIERGE EXTRA U
La bouteille de 1 L

  

À
 S

A
IS

IR 34%
VERSÉS SUR

7€,49
LE KG

  

SOIT

4€,94
LE KG 
€ CARTE U DÉDUITS

À
 S

A
IS

IR 34%
POULET FERMIER LABEL ROUGE PRÊT À CUIRE U(1)

Alimentation : 75% de céréales minimum
Durée d'élevage : 81 jours minimum
Organisme certificateur : Certis ou Vendée qualité ou Certipaq ou Bureau 
Veritas ou Qualisud (selon l'approvisionnement de votre point de vente)
La pièce de 1,500 kg environ

DU MARDI 13 AU DIMANCHE 25 OCTOBRE 2026(A)

(1)  Origine

FRANCE
(A) Selon jour d'ouverture de votre magasin.

DU MARDI 13 AU DIMANCHE 18 OCTOBRE(A)
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*O�re limitée à 5 produits, valable une seule fois par compte Carte U. L’o�re s’applique sur les 5 produits les moins chers. 
Valable sur les whiskies, rhums, bourbons, arrangés ainsi que sur les spiritueux à base de whisky ou de rhum. Hors promotions, produits présents en catalogue et prix coûtants. 
O�re réservée aux particuliers clients Carte U dans les Magasins U participants et sur coursesu.com pour un retrait le jeudi 29 octobre 2026. Hors Utile et hors DROM COM. 
Liste des magasins participants sur magasins-u.com. Votre magasin se réserve le droit de refuser une demande anormale au regard des quantités de produits habituellement 
constatées pour une consommation personnelle.

4444434%
REVERSÉS SUR 
VOTRE CARTE U44REVERSÉS SUR 44VOTRE CARTE U44
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Valable sur les whiskies, rhums, bourbons, arrangés ainsi que sur les spiritueux à base de whisky ou de rhum. Hors promotions, produits présents en catalogue et prix coûtants. 
O�re réservée aux particuliers clients Carte U dans les Magasins U participants et sur coursesu.com pour un retrait le jeudi 29 octobre 2026. Hors Utile et hors DROM COM. 
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Valable sur les whiskies, rhums, bourbons, arrangés ainsi que sur les spiritueux à base de whisky ou de rhum. Hors promotions, produits présents en catalogue et prix coûtants. 
O�re réservée aux particuliers clients Carte U dans les Magasins U participants et sur coursesu.com pour un retrait le jeudi 29 octobre 2026. Hors Utile et hors DROM COM. 
Liste des magasins participants sur magasins-u.com. Votre magasin se réserve le droit de refuser une demande anormale au regard des quantités de produits habituellement 
constatées pour une consommation personnelle.
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LE 29 OCTOBRE

SUR LES WHISKIES ET LES RHUMS*

HORS PROMOTIONS, PRODUITS PRÉSENTS EN CATALOGUE ET PRIX COÛTANTS

L’ABUS D’ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTÉ, 
À CONSOMMER AVEC MODÉRATION

Manger et bouger font partie des plaisirs de la vie et peuvent vous aider, vous et vos proches, à rester en bonne santé. 
Par des choix judicieux, cela contribue aussi à vous protéger de certaines maladies. 

Le programme national nutrition santé propose des recommandations nutritionnelles tout à fait compatibles avec  
les notions de plaisir et de convivialité. Chaque famille d’aliments a sa place dans votre assiette, et ce quotidiennement.

Tous sont indispensables pour assurer un équilibre nutritionnel, mais la consommation de certains doit être limitée tandis 
que celle d’autres est à privilégier.

Pratiquer quotidiennement une activité physique 
Pour atteindre au moins l’équivalent de 30 minutes de marche 

rapide par jour (prendre l’escalier plutôt que l’ascenseur, préférer la 
marche et le vélo à la voiture lorsque c’est possible...).

Retrouver le programme sur www.mangerbouger.fr

L’ABUS D’ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTÉ,  
À CONSOMMER AVEC MODÉRATION

1 / Consommer au moins  
5 fruits et légumes par jour

Qu’ils soient crus, cuits, nature, préparés, frais, 
surgelés ou en conserve. Manger du pain et des 
produits céréaliers, des pommes de terre et des 
légumes secs à chaque repas et selon l’appétit 
(en privilégiant les aliments céréaliers complets).

2 / Consommer 3 produits laitiers  
par jour

Lait, yaourt, fromage en privilégiant la variété.  
Limiter les matières grasses ajoutées (beurre, huile, 
crème fraîche, etc.) et les produits gras (produits 
apéritifs, viennoiseries, etc.)

3 / Manger de la viande, du poisson 
(et autres produits de la pêche) 

Ou des œufs 1 ou 2 fois par jour en alternance. 
Penser à consommer du poisson au moins deux 
fois par semaine. 

4 /  Limiter le sucre  
et les produits sucrés

Sodas, boissons sucrées, confiseries, chocolat, 
pâtisseries, crèmes-desserts, etc. 
Limiter la consommation de sel et préférer le sel iodé.

5 / Boire de l’eau à volonté,  
au cours et en dehors des repas

Ne pas dépasser, par jour, 2 verres de boisson 
alcoolisée pour les femmes et 3 verres pour les 
hommes (1 verre de vin de 10 cl est équivalent 
à 1  demi de bière ou à 1 verre de 6 cl d’une 
boisson titrant 20 degrés, de type porto, ou de 3 
cl d’une boisson titrant 40 à 45 degrés d’alcool, 
de type whisky ou pastis).

santéVos 5 gestes

2
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SPÉCIAL PRODUITS

20%
VERSÉS SUR

SUR LA GAMME  
DES PIZZAS SURGELEES U

FARINE
DE BLÉ

DE FRANCE

O�re réservée aux clients Carte U, sur la gamme des pizzas surgelées U (hors U BIO) signalée en magasin, non cumulable 
avec d'autres promotions.

30%
VERSÉS SUR

SUR LA GAMME  
DES THES U CONDITIONNÉ

EN FRANCE

O�re réservée aux clients Carte U, sur la gamme des thés U signalée en magasin, non cumulable avec d'autres promotions.

40%
SUR LE 2ÈME PRODUIT 

IDENTIQUE
VERSÉS SUR

SUR LA GAMME  
DES BOISSONS AUX FRUITS PLATES U

SANS
CONSERVATEUR

O�re réservée aux clients Carte U, sur la gamme des boissons aux fruits plates U signalée en magasin, pour l’achat de 2 produits 
identiques, non cumulable avec d’autres promotions.

33
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SPÉCIAL PRODUITS

30%
SOIT 2,70 €
VERSÉS SUR

8€,99
LE PRODUIT

  

SOIT

6€,29
LE PRODUIT 
€ CARTE U DÉDUITS

30%

HUILE D'OLIVE 
VIERGE EXTRA U
La bouteille de 1 L

1€,45
LE PRODUIT  
AU CHOIX
  

SOIT

2€,32
LES 2 PRODUITS  
AU CHOIX 
€ CARTE U DÉDUITS

2,90€ LES 2 PRODUITS 
AU CHOIX 
PAYÉS EN CAISSE

40%
SUR LE 2ÈME PRODUIT

AU CHOIX
SOIT 0,58 €
VERSÉS SUR

MELANGE 
APERITIF 

FRUITS SECS 
ET GRAINES U

Fruits du verger 
ou fruits rouges 

ou fruits secs
Le paquet de 120 g

Le kg : 12,08 €

TRANSFORMÉ
EN FRANCE

1€,59
LE PRODUIT  
AU CHOIX
  

SOIT

1€,26
LE PRODUIT  
AU CHOIX 
€ CARTE U  
DÉDUITS

20%
SOIT 0,33 €
VERSÉ SUR

ALLUMETTES DE PORC 
-25% DE SEL U (1)

Fumées ou nature
La barquette sécable 

de 150 g
Le kg : 10,60 €

1€,49
LE PRODUIT

  

SOIT

1€,04
LE PRODUIT 
€ CARTE U  
DÉDUITS

30%
SOIT 0,45 €
VERSÉ SUR

PATES 
FEUILLETEES U (2)

L'étui de 2 sachets 
individuels 

(soit 460 g)
Le kg : 3,24 €

BLÉ
DE FRANCE

4€,94
LE PRODUIT

  

SOIT

3€,45
LE PRODUIT 
€ CARTE U DÉDUITS

30%
SOIT 1,49 €
VERSÉ SUR

PATE A TARTINER 
AUX NOISETTES 

U BIO
Le pot de 700 g

Le kg : 7,06 €

SANS
HUILE DE PALME

1€,09
LE PRODUIT  
AU CHOIX
  

SOIT

0€,87
LE PRODUIT  
AU CHOIX 
€ CARTE U  
DÉDUITS

20%
SOIT 0,22 €
VERSÉ SUR

PATES 
COMPLETES 
U BIO
Torsades 
ou spaghetti
Le paquet d
e 500 g
Le kg : 2,18 €

Emballage à base
de papier/carton provenant

de forêts certifiées et/ou
de sources contrôlées.

2€,37
LE PRODUIT  
AU CHOIX
  

SOIT

1€,65
LE PRODUIT  
AU CHOIX 
€ CARTE U  
DÉDUITS

30%
SOIT 0,72 €
VERSÉ SUR

LARDONS U BIO(1)

Fumés ou nature
La barquette sécable 

de 150 g
Le kg : 15,80 €

1€,34
LE PRODUIT  
AU CHOIX
  

SOIT

1€,07
LE PRODUIT  
AU CHOIX 
€ CARTE U  
DÉDUITS

20%
SOIT 0,27 €
VERSÉ SUR

PATES DE QUALITE 
SUPERIEURE U
Macaroni 
ou penne rigate 
ou spaghetti
Le paquet de 1 kg

1€,49
LE PRODUIT
  

SOIT

1€,19
LE PRODUIT 
€ CARTE U  
DÉDUITS

20%
SOIT 0,30 €
VERSÉ SUR

RAVIOLI 
PUR BOEUF U
La boîte de 400 g
Le kg : 3,73 €

  

  

  

(1)  Origine

FRANCE |
(2)  Transformé en

FRANCE |
(3)  Origine

ESPAGNE4
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SPÉCIAL PRODUITS

1€,73
LE PRODUIT

PRIX 
BAS

JAMBON SERRANO U (3)

La barquette de 6 tranches 
 + 2 OFFERTES
(soit 134 g)
Le kg : 12,91 €

SANS NITRITE/
NITRATE
AJOUTÉS

  

  

  

  

  

  

1€,94
LE PRODUIT

  

SOIT

1€,55
LE PRODUIT 
€ CARTE U DÉDUITS

20%
SOIT 0,39 €
VERSÉ SUR

LEGUMES SURGELES U
Haricots verts 

ou champignons émincés
Le sachet de 1 kg

AGRICULTURE
DURABLE

2€,29
LE PACK  
AU CHOIX
  

SOIT

1€,60
LE PACK  
AU CHOIX 
€ CARTE U  
DÉDUITS

30%
SOIT 0,69 €
VERSÉ SUR

LAIT FERMENTE 
AU BIFIDUS U (2)

Nature ou vanille 
Le pack de 12 pots 
(soit 1,5 kg)
Le kg : 1,53 €

1€,99
LA BARQUETTE

  

SOIT

1€,59
LA BARQUETTE 
€ CARTE U DÉDUITS

20%
SOIT 0,40 €
VERSÉ SUR

TRANCHETTES 
D'EMMENTAL 

PASTEURISE U (1)

30% MG dans 
le produit fini 

La barquette de 200 g
Le kg : 9,95 €

LAIT
DE FRANCE

2€,99
LE PRODUIT  
AU CHOIX
  

SOIT

2€,39
LE PRODUIT  
AU CHOIX 
€ CARTE U  
DÉDUITS

20%
SOIT 0,60 €
VERSÉ SUR

BEURRE DE BARATTE 
U BIO(1)

Demi-sel 80% MG 
ou doux 82% MG

La plaquette de 250 g
Le kg : 11,96 €

LAIT
DE FRANCE

3€,68
LE PRODUIT  
AU CHOIX
  

SOIT

2€,94
LE PRODUIT  
AU CHOIX 
€ CARTE U  
DÉDUITS

20%
SOIT 0,74 €
VERSÉ SUR

POELEES SURGELEES 
U BIO

Poêlée légumes et céréales 
ou Ratatouille cuisinée ou 

Poêlée légumes grillés
Le sachet de 600 g

Le kg : 6,13 €

TRANSFORMÉ
EN FRANCE

6€,48
LE PACK
  

SOIT

5€,18
LE PACK 
€ CARTE U  
DÉDUITS

20%
SOIT 1,30 €
VERSÉ SUR

LAIT UHT ENTIER U (1)

Le pack de 6 briques 
(soit 6 L)

Le L : 1,08 €

LAIT
DE FRANCE

17€,25A

16€,25
LE PRODUIT

-1€
DE REMISE 
IMMÉDIATE

PASTIS DE 
MARSEILLE U 45°
La bouteille de 1 L

CONDITIONNÉ
EN FRANCE

3€,99
LE PRODUIT

  

SOIT

3€,19
LE PRODUIT 
€ CARTE U  
DÉDUITS

20%
SOIT 0,80 €
VERSÉ SUR

EMINCES EN SAUCE 
POUR PETIT CHIEN U

La boîte de 12 sachets 
(soit 1,2 kg)

Le kg : 3,33 €

L’ABUS D’ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTÉ,
À CONSOMMER AVEC MODÉRATION 5
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SPÉCIAL PRODUITS

4€,69
LE PRODUIT  
AU CHOIX
  

SOIT

2€,81
LE PRODUIT AU CHOIX
€ CARTE U DÉDUITS

40%
SOIT 1,88 €
VERSÉ SUR

LESSIVE TRI DOSES U(A)

Variétés au choix
La boîte de 20 lavages 
(soit 260 g)
Le kg : 18,04 €

Emballage composé
de 100% de matières

renouvelables

SOIT

0€,14
LE LAVAGE
€ CARTE U 
DÉDUITS

6€,05A

4€,84
LE PRODUIT

-20%
DE REMISE 
IMMÉDIATE

TABLETTES 
VAISSELLE 
EXCELLIUM U
Le sachet de 
30 (soit 414 g)
Le kg : 11,69 €

SANS
PHOSPHATE SOIT

0€,16
LA TABLETTE
APRÈS REMISE

1€,76
LE PRODUIT 
AU CHOIX
  

SOIT

1€,40
LE PRODUIT  
AU CHOIX 
€ CARTE U  
DÉDUITS

20%
SOIT 0,36 €
VERSÉ SUR

EPONGES 
GRATTANTES U

Le paquet de 6

Emballage réduit
afin de limiter 

les déchets.

1€,39
LE PRODUIT  
AU CHOIX
  

SOIT

1€,11
LE PRODUIT AU CHOIX
€ CARTE U DÉDUITS

20%
SOIT 0,28 €
VERSÉ SUR

DEODORANT FEMME U
Variétés au choix
L'atomiseur de 200 ml
Le L : 6,95 €

FABRIQUÉ
EN FRANCE

-50%
DE REMISE 
IMMÉDIATE

SUR LE 2ÈME 

PRODUIT 
IDENTIQUE

SUR LE RAYON  
DES AMPOULES U

Emballage à base
de papier/carton provenant

de forêts certifiées et/ou
de sources contrôlées.

Valable uniquement sur la marque U présente en magasin, non 
cumulable avec d'autres promotions

25%
VERSÉS SUR

SUR LE RANGEMENT 
PLASTIQUE U

FABRIQUÉ
EN FRANCE

Valable uniquement sur la marque U présente en magasin, non 
cumulable avec d'autres promotions
Valable uniquement sur la marque U présente en magasin, non 

  

  

(A) Produit dangereux, respectez les précautions d'emploi.6

S42-43-TRAFIC-MDD-2_NATIO-26400_SU2-NATIONAL_006.pdf - 09/09/2026, 18:57:11 Profil ICC PF_FG40L-270

r



  

  

-60%
DE REMISE 
IMMÉDIATE

SUR LE 2ÈME 

PRODUIT
AU CHOIX

10€,45
LE 1ER PRODUIT 
AU CHOIX
  

SOIT

4€,18
LE 2ÈME PRODUIT 
AU CHOIX

-60%
DE REMISE 
IMMÉDIATE

CAFE SENSEO
Classique ou corsé
Le paquet de 72 dosettes (soit 500 g)
Le kg : 20,90 €
Le kg des 2 : 14,63 €
Soit les 2 produits au choix : 14,63 €

SOIT

0€,10
LA DOSETTE
APRÈS REMISE

-60%
DE REMISE 
IMMÉDIATE

SUR LE 2ÈME 

PRODUIT
AU CHOIX

3€,39
LE 1ER PRODUIT 
AU CHOIX
  

SOIT

1€,35
LE 2ÈME PRODUIT 
AU CHOIX

-60%
IMMÉDIATE

CEREALES KELLOGG'S
Frosties ou miel pops 
Le paquet de 620 g
Le kg : 5,47 €
Le kg des 2 : 3,82 €
Soit les 2 produits au choix : 4,74 €

-60%
DE REMISE 
IMMÉDIATE

SUR LE 2ÈME 

PRODUIT

5€,90
LE 1ER PRODUIT
  

SOIT

2€,36
LE 2ÈME PRODUIT

-60%
DE REMISE 
IMMÉDIATE

POUDRE CHOCOLATEE 
NESQUIK

La boîte de 800 g
Le kg : 7,38 €

Le kg des 2 : 5,16 €
Soit les 2 produits : 8,26 €

-25%
DE REMISE 
IMMÉDIATE

5€,22A

3€,91
LE LOT  
AU CHOIX

-25%
DE REMISE 
-25%-25%

MIKADO
Chocolat au lait 

ou chocolat noir
Le lot de 3 paquets 

(soit 300 g)
Le kg : 13,03 €

-50%
DE REMISE 
IMMÉDIATE

SUR LE 2ÈME 

PACK

2€,86
LE 1ER PACK
  

SOIT

1€,43
LE 2ÈME PACK

-50%
IMMÉDIATE

EAU MINERALE 
NATURELLE 

VITTEL
Le pack de 6 bouteilles 

(soit 9 L)
Le L : 0,32 €

Le L des 2 : 0,24 €
Soit les 2 packs : 4,29 €

LES INRATABLES
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34%
SOIT 1,36 €
VERSÉ SUR

3€,99
LE PRODUIT  
AU CHOIX
  

SOIT

2€,63
LE PRODUIT AU CHOIX
€ CARTE U DÉDUITS

34%

PIZZA 
DOLCE SODEBO(1)

Capri ou 4 formaggi
La boîte de 380 g
Le kg : 10,50 €

-30%
DE REMISE 
IMMÉDIATE

1€,57A

1€,09
LE PRODUIT 
AU CHOIX

-30%

PATES FERMES 
ET GENEREUSES 

PANZANI
Variétés au choix

Le paquet de 500 g
Le kg : 2,18 €

-80%
DE REMISE 
IMMÉDIATE

SUR LE 2ÈME 

PRODUIT
AU CHOIX

9€,13
LE 1ER PRODUIT
AU CHOIX
  

SOIT

1€,82
LE 2ÈME PRODUIT 
AU CHOIX

-80%
IMMÉDIATE

LESSIVE LIQUIDE 
LE CHAT(A)

Variétés au choix
Le bidon de 40 lavages 

(soit 1,80 L)
Le L : 5,07 €

Le L des 2 : 3,04 €
Le bidon de 38 lavages 

(soit 1,71 L)
Le L : 5,34 €

Le flacon de 36 lavages 
(soit 1,62 L)

Le L : 5,64 €
Soit les 2 produits 
au choix : 10,95 €

SOIT

0€,14
LE LAVAGE
APRÈS REMISE

30%
SOIT 1,89 €
VERSÉ SUR

6€,29
LE LOT

  

SOIT

4€,40
LE LOT 
€ CARTE U  
DÉDUITS

30%

HARICOTS VERTS EXTRA FINS COUPES 
CUISSON VAPEUR D'AUCY
Le lot de 3 boîtes (soit 1,365 kg)
Le kg : 4,61 €

-80%
DE REMISE 
IMMÉDIATE

SUR LE 2ÈME 

PRODUIT
AU CHOIX

8€,21
LE 1ER PRODUIT
AU CHOIX
  

SOIT

1€,64
LE 2ÈME PRODUIT
 AU CHOIX

-80%
DE REMISE 
IMMÉDIATE

DETERGENT VAISSELLE MACHINE 
FINISH(A)

Variétés au choix
Le sachet de 31 caps (soit 360 g)
Le kg : 22,81 €
Le kg des 2 : 13,68 €
Le sachet de 27 caps (soit 380 g)
Le kg : 21,61 €
Le sachet de 22 caps (soit 268 g)
Le kg : 30,63 €
Soit les 2 produits au choix : 9,85 €

SOIT

0€,16
LA CAPSULE
APRÈS REMISE

LES INRATABLES

(1)  Transformé en

FRANCE |
(2)  Origine

UE |
(3)  Origine

FRANCE8
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65 Quai Georges Gorse - CS 40369 - 92650 Boulogne Billancourt Cedex - RCS Nanterre 808 234 801.
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-50%
DE REMISE 
IMMÉDIATE

SUR LE 2ÈME 

PRODUIT 
IDENTIQUE SUR LA GAMME 

DES TABLETTES ET 
MIGNONNETTES 

COTE D'OR

O�re sur la gamme des Tablettes et Mignonnettes COTE D'OR 
(hors produits saisonniers) signalées en magasin, pour l’achat de 
2 produits identiques, non cumulable avec d’autres promotions.

-34%
DE REMISE 
IMMÉDIATE

SUR TOUT  
LA PERRUCHE

O�re sur tous les produits LA PERRUCHE signalés en 
magasin, non cumulable avec d'autres promotions.

-60%
DE REMISE 
IMMÉDIATE

SUR LE 2ÈME 

PRODUIT 
IDENTIQUE

SUR LA GAMME 
DES CEREALES 

NESQUIK

O�re sur la gamme des céréales NESQUIK signalée 
en magasin, pour l’achat de 2 produits identiques, 
non cumulable avec d’autres promotions.

-60%
DE REMISE 
IMMÉDIATE

SUR LE 2ÈME 

PRODUIT 
IDENTIQUE

SUR LA GAMME 
GUIGOZ 3 & 4

O�re sur la gamme de produits GUIGOZ 3 & 4 signalée 
en magasin, pour l’achat de 2 produits identiques, 
non cumulable avec d’autres promotions.

-30%
DE REMISE 
IMMÉDIATE

SUR  
LA GAMME  

LACTEL BIO(3)

O�re sur la gamme LACTEL BIO signalée en 
magasin, non cumulable avec d'autres promotions.
O�re sur la gamme LACTEL BIO signalée en 

-68%
DE REMISE 
IMMÉDIATE

SUR LE 2ÈME 

PRODUIT 
IDENTIQUE

SUR TOUT  
CESAR  

MORONI(2)

O�re sur tous les produits CESAR MORONI signalés 
en magasin, pour l’achat de 2 produits identiques, 
non cumulable avec d’autres promotions.

LES INRATABLES
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(A) Produit dangereux, respectez les précautions d'emploi.
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1€,95
LE PRODUIT

  

SOIT

1€,56
LE PRODUIT 
€ CARTE U DÉDUITS

1€

20%
SOIT 0,39 €
VERSÉ SUR

BONBONS TENDRES 
SAVEURS FRUITS U

Le sachet de 340 g
Le kg : 5,74 €

COLORANTS
D’ORIGINE
NATURELLE

PRIX 
BAS

5€,86
LE LOT AU CHOIX

GOUTERS 
FOURRES BIO 

BJORG
Chocolat noir ou 

chocolat lait
Le lot de 2 paquets 

 + 1 PAQUET OFFERT
(soit 675 g)

Le kg : 8,68 €

5€,74
LE 1ER PRODUIT 
AU CHOIX
  

SOIT

1€,83
LE 2ÈME PRODUIT 
AU CHOIX

-68%
DE REMISE 
IMMÉDIATE

SUR LE 2ÈME 

PRODUIT
AU CHOIX

DESSERT FRUITIER 
SANS SUCRES AJOUTES 

CHARLES & ALICE
Pomme/pomme cerise/

pomme vanille/pomme poire 
ou pomme/pomme abricot/

pomme banane/pomme 
fraise ou pomme/pomme 
mirabelle/pomme pêche/

pomme fruits rouges
La boîte de 12 gourdes 

(soit 1,080 kg)
Le kg : 5,31 €

Le kg des 2 : 3,50 €
Soit les 2 produits 

au choix : 7,57 €

PRIX 
BAS

2€,68
LE PRODUIT

MADELEINES 
EXTRA 

MOELLEUSES KER 
CADELAC(1)

Le sachet de 16 pièces 
 + 50% OFFERT

(soit 600 g)
Le kg : 4,47 €

PRIX 
BAS

3€,99
LE PRODUIT AU CHOIX

PETITS GATEAUX 
BONNE MAMAN(1)

Quatre-quarts pur 
beurre ou cakes aux 

fruits ou marbrés
Le sachet de 600g 

 + 33% OFFERTS
(soit 600 g)

Le kg : 6,65 €

1€,55
LE 1ER PRODUIT 
AU CHOIX
  

SOIT

0€,49
LE 2ÈME PRODUIT 
AU CHOIX

-68%
DE REMISE 
IMMÉDIATE

SUR LE 2ÈME 

PRODUIT
AU CHOIX

CHIPS DE LENTILLES 
NATUR'&BON VICO

Variétés au choix
Le sachet de 85 g

Le kg : 18,24 €
Le kg des 2 : 12 €

Soit les 2 produits 
au choix : 2,04 €

-34%
DE REMISE 
IMMÉDIATE

4€,21A

2€,77
LE PRODUIT

-34%
DE REMISE 
-34%-34%

CEREALES CROUSTI 
CRUSH BIO NOCCIOLATA
Le paquet de 330 g
Le kg : 8,39 €

6€,35A

4€,76
LE LOT  
AU CHOIX

-25%
DE REMISE 
IMMÉDIATE

CRACOTTE 
FOURREE LU
Chocolat 
ou fraise
Le lot de 
4 paquets 
(soit 800 g)
Le kg : 5,95 €

1€,85
LE 1ER  
PRODUIT  
AU CHOIX
  

SOIT

0€,74
LE 2ÈME  
PRODUIT  
AU CHOIX

-60%
DE REMISE 
IMMÉDIATE

SUR LE 2ÈME 

PRODUIT
AU CHOIX

BARRES 
CEREALES 
GRANY LU
Chocolat 
ou pommes
La boîte de 6 
(soit 125 g)
Le kg : 14,80 €
Le kg des 2 : 10,36 €
Fraises
La boîte de 6 
(soit 108 g)
Le kg : 17,13 €
Soit les 2 produits 
au choix : 2,59 €

  

  

LES PRIX BAS de la semainede la semaine

(1)  Transformé en

FRANCE |
(2)  Origine

UE10
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-68%
DE REMISE 
IMMÉDIATE
SUR LE 2ÈME LOT

AU CHOIX

3€,99
LE 1ER LOT
AU CHOIX
  

SOIT

1€,27
LE 2ÈME LOT  
AU CHOIX

-68%
DE REMISE 

SOUPE LIEBIG
Tomates vermicelles ou légumes vermicelles
Le lot de 2 briques (soit 2 L)
Le L : 2 €
Le L des 2 : 1,32 €
Soit les 2 lots au choix : 5,26 €

6€,79A

4€,75
LE PRODUIT

-30%
DE REMISE 
IMMÉDIATE

HUILE D'OLIVE 
VIERGE EXTRA 
BIO TRAMIER
La bouteille de 50 cl
Le L : 9,50 €

1€,39
LE 1ER PRODUIT  
AU CHOIX
  

SOIT

0€,55
LE 2ÈME PRODUIT AU CHOIX

-60%
DE REMISE 
IMMÉDIATE

SUR LE 2ÈME 

PRODUIT
AU CHOIX

MA SAUCE MAGGI
Beurre blanc ou poivre ou fine 
Hollandaise
La brique de 250 ml
Le L : 5,56 €
Le L des 2 : 3,88 €
Soit les 2 produits au choix : 1,94 €

5€,22
LES 3 PRODUITS 
AU CHOIX
  

SOIT

1€,74
LE PRODUIT  
AU CHOIX

2+1
OFFERT

SAUCE PATAK'S
Variétés au choix
Le pot de 450 g

Vendu seul : 2,60 €
Le kg : 5,78 €

Le kg des 3 : 3,87 €

13€,90A

9€,17
LE PRODUIT 
AU CHOIX

-34%
DE REMISE 
IMMÉDIATE

FOIE GRAS 
DE CANARD 
DELPEYRAT

Variétés au choix 
L'entier en bocal 

de 110 g
Le kg : 83,36 €

Le bloc de 200 g
Le kg : 45,85 €

4€,68A

3€,08
LE PRODUIT  
AU CHOIX

-34%
DE REMISE 
IMMÉDIATE

TRUITE FUMEE 
LABEYRIE(1)

Truite fumée 
caractère ou truite de 

mer fumée au bois 
de hêtre

L'étui de 4 tranches 
(soit 120 g)

Le kg : 25,67 €

PRIX 
BAS

2€,29
LE PRODUIT

JAMBON 
A L'ETOUFFEE 

CONSERVATION 
SANS NITRITE 
LE BON PARIS 

HERTA(2)

La barquette de 
4 tranches 

 + 2 OFFERTES
(soit 210 g)

1€,56A

1€,02
LE PRODUIT  
AU CHOIX

-34%
DE REMISE 
IMMÉDIATE

SANDWICH SUEDOIS 
SODEBO(1)

Poulet tandoori ou 
jambon cheddar fondu ou 

duo de saumon
L'étui de 135 g
Le kg : 7,56 €

1€,90
LE 1ER PRODUIT  
AU CHOIX
  

SOIT

0€,76
LE 2ÈME PRODUIT 
AU CHOIX

-60%
DE REMISE 
IMMÉDIATE

SUR LE 2ÈME 

PRODUIT
AU CHOIX

COUSCOUS MOYEN 
FERRERO

Le paquet de 800 g
Le kg : 2,38 €

Le kg des 2 : 1,66 €
Soit les 2 produits 

au choix : 2,66 €

LES PRIX BAS de la semainede la semaine
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4€,89
LE LOT

PRIX 
BAS

EMMENTAL RAPE 
AU LAIT THERMISE 

ENTREMONT (1)

29% MG dans le produit fini 
Le lot de 2 sachets (soit 600 g)

Le kg : 8,15 €

6€,20A

4€,34
LE LOT AU CHOIX

-30%
DE REMISE 
IMMÉDIATE

BEURRE TENDRE 
PRESIDENT (3)

Doux 82% MG 
ou demi-sel 80% MG 

Le lot de 2 barquettes 
(soit 500 g)

Le kg : 8,68 €

5€,75A

4€,02
LE LOT AU CHOIX

-30%
DE REMISE 
IMMÉDIATE

BEURRE MOULE 
PAYSAN BRETON(1)

Doux 82% MG 
ou demi-sel 80% MG

Le lot de 2 (soit 500 g)
Le kg : 8,04 €

-50%
DE REMISE 
IMMÉDIATE

SUR LE 2ÈME 

PRODUIT 
IDENTIQUE

SUR TOUT  
LA VACHE QUI RIT(1)

O�re sur tous les produits LA VACHE QUI RIT signalés en magasin, 
pour l’achat de 2 produits identiques, non cumulable avec d’autres 
promotions.

2€,38
LE 1ER PRODUIT 
AU CHOIX
  

SOIT

1€
LE 2ÈME PRODUIT 
AU CHOIX

-60%
DE REMISE 
IMMÉDIATE

SUR LE 2ÈME 

PRODUIT
AU CHOIX

FROMAGE PASTEURISE 
PAVE D'AFFINOIS(1)

A partir de 20% MG dans le produit fini
L'original ou l'extra gourmand 

La boîte de 200 g
Le kg : 11,90 €

Le kg des 2 : 8,45 €
Soit les 2 produits au choix : 3,38 €

L'intense(1)

31% MG dans le produit fini
La boîte de 180 g

Le kg : 13,22 €
Le kg des 2 : 9,39 €

à 2,38 € le 1er produit au choix
-60% de remise immédiate 
sur le 2ème produit au choix

Soit 1 € le 2ème produit au choix
Soit les 2 produits au choix : 3,38 €

3€,89
LE PRODUIT

PRIX 
BAS

FROMAGE FONDU 
PASTEURISE KIRI(1)

29% MG dans le produit fini
L'étui de 24 

 DONT 6 OFFERTS
(soit 432 g)
Le kg : 9 €

3€,95A

2€,76
LE PRODUIT

-30%
DE REMISE 
IMMÉDIATE

FROMAGE PASTEURISE 
A PATE PERSILLEE 

BRESSE BLEU(1)

30% MG dans le produit fini 
La portion de 300 g

Le kg : 9,20 €

-60%
DE REMISE 
IMMÉDIATE

SUR LE 2ÈME 

PRODUIT
AU CHOIX

4€,50
LE 1ER PRODUIT
AU CHOIX
  

SOIT

1€,80
LE 2ÈME PRODUIT 
AU CHOIX

-60%
DE REMISE 
IMMÉDIATE

FROMAGE PASTEURISE CAPRICE DES DIEUX(1)

A partir de 30% MG dans le produit fini
La pièce de 300 g
Le kg : 15 €
Le kg des 2 : 10,50 €
Le filet de 5 minis (soit 250 g)(1)

Le kg : 18 €
Soit les 2 produits au choix : 6,30 €

2€,08
LE PRODUIT  
AU CHOIX
  

SOIT

1€,37
LE PRODUIT  
AU CHOIX 
€ CARTE U DÉDUITS

34%
SOIT 0,71 €
VERSÉ SUR

TABOULE PIERRE MARTINET(3)

Oriental
La barquette de 510 g

Le kg : 4,08 €
Aux 5 légumes(3)

La barquette de 500 g
Le kg : 4,16 €

  

  

LES PRIX BAS de la semainede la semaine

(1)  Origine

FRANCE |
(2)  Transformé en

UE |
(3)  Transformé en

FRANCE12
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-60%
DE REMISE 
IMMÉDIATE

SUR LE 2ÈME 

PRODUIT 
IDENTIQUE

SUR TOUT 
INNOCENT(2)

O�re sur tous les produits INNOCENT signalés en magasin, pour l’achat 
de 2 produits identiques, non cumulable avec d’autres promotions.

3€,78
LE 1ER PACK  
AU CHOIX
  

SOIT

1€,20
LE 2ÈME PACK 
AU CHOIX

-68%
DE REMISE 
IMMÉDIATE

SUR LE 2ÈME PACK
AU CHOIX

DESSERT 
BONNE MAMAN(3)

Tarte au citron
Le pack de 4 pots (soit 360 g)

Le kg : 10,50 €
Le kg des 2 : 6,92 €

Fraisier(3)

La pack de 4 pots (soit 400 g)
Le kg : 9,45 €

Soit les 2 packs au choix : 4,98 €

1€,75
LE 1ER PRODUIT 
AU CHOIX
  

SOIT

0€,70
LE 2ÈME PRODUIT 
AU CHOIX

-60%
DE REMISE 
IMMÉDIATE

SUR LE 2ÈME 

PRODUIT
AU CHOIX

SKYR 
OFFRE DECOUVERTE 

YOPLAIT(3)

Vanille ou pêche ou nature
Le pot de 450 g

Le kg : 3,89 €
Le kg des 2 : 2,72 €
Soit les 2 produits 

au choix : 2,45 €

3€,36A

2€,21
LE PACK  
AU CHOIX

-34%
DE REMISE 
IMMÉDIATE

MOUSSE AU CHOCOLAT 
MARIE MORIN(1)

A l'ancienne 
ou chocolat au lait

Le pack de 2 pots (soit 200 g)
Le kg : 11,05 €

3€,68A

2€,57
LE PRODUIT  
AU CHOIX

-30%
DE REMISE 
IMMÉDIATE

CONES GLACES EXTREME
Sundae caramel

La boîte de 6 (soit 438 g)
Le kg : 5,87 €

Choco caramel to�ee
La boîte de 6 (soit 426 g)

Le kg : 6,03 €
Peanuts caramel

La boîte de 6 (soit 456 g)
Le kg : 5,64 €

8€,50
LE PRODUIT  
AU CHOIX

PRIX 
BAS

COQUILLES 
SAINT-JACQUES 

SURGELEES TIPIAK
A la bretonne ou à la normande 

ou fondue de poireaux
Le sachet de 6 (soit 540 g)

Le kg : 15,74 €

3€,58
LE 1ER PRODUIT 
AU CHOIX
  

SOIT

1€,14
LE 2ÈME PRODUIT 
AU CHOIX

-68%
DE REMISE 
IMMÉDIATE

SUR LE 2ÈME 

PRODUIT
AU CHOIX

POELEE SURGELEE 
PASTA BONDUELLE

Variétés au choix
Le sachet de 750 g

Le kg : 4,77 €
Le kg des 2 : 3,15 €
Soit les 2 produits 

au choix : 4,72 €

3€,99A

2€,63
LE PRODUIT  
AU CHOIX

-34%
DE REMISE 
IMMÉDIATE

POELEE RECOLTES 
ROTIES SURGELEE 

BONDUELLE
Patates douces au romarin 

ou légumes du soleil 
et pommes de terre 

ou légumes rustiques 
et pommes de terre
Le sachet de 600 g

Le kg : 4,38 €

LES PRIX BAS de la semainede la semaine
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3€,80A

2€,50
LE PRODUIT  
AU CHOIX

-34%
DE REMISE 
IMMÉDIATE

KOMBUCHA BIO 
KIVA
Gingembre citron 
ou fraise basilic ou 
pêche
La bouteille de 75 cl
Le L : 33,33 €

13€,99
LE 1ER PACK
  

SOIT

6€,99
LE 2ÈME PACK

-50%
DE REMISE 
IMMÉDIATE

SUR LE 2ÈME 

PACK

BIERE BLONDE 
LEFFE 6,6°

Le pack de 20 
bouteilles (soit 5 L)

Le L : 2,80 €
Le L des 2 : 2,10 €
Soit les 2 packs : 

20,98 €

11€,70A

10€,53
LE PRODUIT AU CHOIX

-10%
DE REMISE 
IMMÉDIATE

RHUM 
AGRICOLE AOC 
MARTINIQUE 
SAINT JAMES 40°
Blanc ou paille 
La bouteille de 70 cl
Le L : 15,04 €

13€,88A

9€,71
LE PRODUIT

-30%
DE REMISE 
IMMÉDIATE

VIN DE 
FRANCE 
ROUGE CAMBRAS
La fontaine à vin® de 5 L
Le L : 1,94 €
VIN DE FRANCE 
ROUGE CAMBRAS
La quadrette de 4 
bouteilles (soit 3 L)
Le L : 2,32 €
à 6,96 € le produit 
= 9,95 €A - 30% de 
remise immédiate

2€,55A

1€,78
LE PRODUIT 
AU CHOIX

-30%
DE REMISE 
IMMÉDIATE

VIN DE FRANCE 
CAMBRAS
Rosé ou rouge
La bouteille de 75 cl
Le L : 2,37 €

28€,90AA

25€,90
LE PRODUIT

-3€

CHAMPAGNE 
AOP BRUT 
ALFRED 
ROTHSCHILD 
& CIE CUVEE 
EXCELLENCE BIO
La bouteille de 75 cl

-40%
DE REMISE 
IMMÉDIATE

SUR LE 2ÈME PACK
AU CHOIX

4€,05
LE 1ER PACK
AU CHOIX
  

SOIT

2€,43
LE 2ÈME PACK AU CHOIX

-40%
IMMÉDIATE

TOURTEL TWIST 0,0°
Agrume ou citron vert ananas 

ou framboise
Le pack de 6 bouteilles 

(soit 1,65 L)
Le L : 2,45 €

Le L des 2 : 1,96 €
Soit les 2 packs 

au choix : 6,48 €

2€,74
LE 1ER PACK
  

SOIT

0€,87
LE 2ÈME PACK

-68%
DE REMISE 
IMMÉDIATE

SUR LE 2ÈME 

PACK

EAU MINERALE 
NATURELLE 
SAINT ANTONIN
Le pack de 
6 bouteilles (soit 6 L)
Le L : 0,46 €
Le L des 2 : 0,30 €
Soit les 2 packs : 3,61 €

1€,93
LE PRODUIT

PRIX 
BAS

COCA-COLA
La bouteille de 1,5 L 
 DONT 250 ML 
OFFERTS
Le L : 1,29 €

  

  

  

  

  

LES PRIX BAS de la semainede la semaine

L’ABUS D’ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTÉ,
À CONSOMMER AVEC MODÉRATION

(A) Prix moyen habituellement constaté. 
(B) Produit dangereux, respectez les précautions d'emploi.

14
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-80%
DE REMISE 
IMMÉDIATE

SUR LE 2ÈME 

PRODUIT
AU CHOIX

6€,32
LE 1ER PRODUIT
AU CHOIX
  

SOIT

1€,26
LE 2ÈME PRODUIT 
AU CHOIX

-80%
IMMÉDIATE

ADOUCISSANT LENOR(B)

Variétés au choix
Le flacon de 71 lavages (soit 1,491 L)

Le L : 4,24 €
Le L des 2 : 2,54 €

Le flacon de 50 lavages (soit 700 ml)
Le L : 9,03 €

La boîte de perles de linge de 168 g
Le kg : 37,62 €

Soit les 2 produits au choix : 7,58 €

12€,85
LE 1ER PRODUIT  
AU CHOIX
  

SOIT

2€,57
LE 2ÈME PRODUIT 
AU CHOIX

-80%
DE REMISE 
IMMÉDIATE

SUR LE 2ÈME 

PRODUIT
AU CHOIX

LESSIVE CAPSULES SKIP(B)

Variétés au choix
La boîte de 24 capsules (soit 326 g)

Le kg : 39,42 €
Le kg des 2 : 23,65 €

La boîte de 28 capsules (soit 381 g)
Le kg : 33,73 €

Soit les 2 produits au choix : 15,42 €

SOIT

0€,32
LA CAPSULE
APRÈS REMISE

12€,45
LE 1ER PRODUIT  
AU CHOIX
  

SOIT

2€,49
LE 2ÈME PRODUIT 
AU CHOIX

-80%
DE REMISE 
IMMÉDIATE

SUR LE 2ÈME 

PRODUIT
AU CHOIX

LESSIVE 
LIQUIDE 
CYCLE COURT 
SKIP
Variétés au choix
Le flacon de 
39 lavages 
(soit 1,482 L)
Le L : 8,40 €
Le L des 2 : 5,04 €
Soit les 2 produits 
au choix : 14,94 €

SOIT

0€,19
LE LAVAGE
APRÈS REMISE

PRIX 
BAS

3€,98
LE LOT AU CHOIX

MOUCHOIRS 
KLEENEX
Variétés au choix 
Le lot de 4 boîtes 
 + 2 GRATUITES
ou 3 boîtes 
 + 1 GRATUITE
ou étuis x42 
 + 6 GRATUITS 

PRIX 
BAS

10€,50
LE PRODUIT AU CHOIX

PAPIER TOILETTE DOUCEUR LE TREFLE
Bambou 24 

 + 8 ROULEAUX OFFERTS
ou maxi 15 

 + 9 ROULEAUX OFFERTS 

4€,14A

2€,73
LE PRODUIT  
AU CHOIX

-34%
DE REMISE 
IMMÉDIATE

FRIANDISES 
POUR CHAT 
DENTALIFE 
PURINA
Poulet ou saumon
Le sachet de 140 g
Le kg : 19,50 €

7€,99
LE 1ER  
PRODUIT  
AU CHOIX
  

SOIT

1€,59
LE 2ÈME  
PRODUIT  
AU CHOIX

-80%
DE REMISE 
IMMÉDIATE

SUR LE 2ÈME 

PRODUIT
AU CHOIX

ADOUCISSANT 
SOUPLINE(B)

Variétés au choix
Le bidon de 1,9 L
Le L : 4,21 €
Le L des 2 : 2,52 €
Soit les 2 produits 
au choix : 9,58 €

LES PRIX BAS de la semainede la semaine

15
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6€,99
LE KG

JARRET CUIT 
AVEC SON OS 
PIERRE SCHMIDT(1)(C)

Sélection 

d’Alsace(A)

10€,99
LE KG

KASSLER FUMÉ 
CRU OU CUIT 
OU PALETTE 
FUMÉE CUITE
PIERRE SCHMIDT(3)(C)

LOCAL ET ENGAGÉ

  

À
 S

A
IS

IR PRIX 
BAS 8€,99

LE KGÀ
 S

A
IS

IR PRIX 
BAS

VÉRITABLE 
KNACK D'ALSACE 
QUALITÉ SUPÉRIEURE 
OU SAUCISSE 
DE FRANCFORT VPF 
OU SAUCISSE VIENNOISE 
PIERRE SCHMIDT(1)(C)

12€,49
LE KG

PÂTÉ EN CROUTE RICHELIEU OU 
POULET CITRON MOUTARDE(2)(C)

12€,99
LE KG

SAUCISSE 
DE MORTEAU 
À CUIRE IGP 
SOCIÉTÉ MORTEAU 
SAUCISSE(1)(C)

Sélection 

de Franche-Comté(A)

LOCAL ET ENGAGÉ

10€,99
LE KG

SAUCISSE DE 
MONTBÉLIARD 
À CUIRE IGP 
SOCIÉTÉ MORTEAU 
SAUCISSE(1)(C)

DU MARDI 13 AU DIMANCHE 18 OCTOBRE(B)

(1)  Origine

FRANCE | (2)  Transformé en

FRANCE |
(3)  Transformé en

FRANCE et élaboré à partir 
de viande de porc 
origine France16

SPÉCIAL CHOUCROUTE
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11€,99
LE KG

SAUCISSE D'ALSACE 
FUMÉE CUITE 
BLEU-BLANC-
CŒUR VPF
CHARCUTERIE 
DE LA THUR(3)(C)

Sélection 

d’Alsace(A)

13€,99
LE KG

JAMBON 
SUPÉRIEUR 
BRAISÉ AU 
RIESLING
PIERRE 
SCHMIDT(3)(C)

LOCAL ET ENGAGÉ

9€,99
LE KG

ÉCHINE CRUE 
SALÉE OU FUMÉE
LES CHARCUTIERS 
D'ALSACE(3)(C)

1€,19
LE KG

CHOUCROUTE CRUE
MEYER WAGNER(2)(C)

1€,99
LE KG

CHOUCROUTE CUITE
MEYER WAGNER(2)(C)

12€,49
LA BARQUETTE

CHOUCROUTE 
GARNIE(2)(D)

La barquette de 1,7kg
Le kg : 7,35 €

12€,49
LE KG

GENDARME 
OU POITRINE CUITE FUMÉE 

PIERRE SCHMIDT(1)(C)

DU MARDI 13 AU DIMANCHE 18 OCTOBRE(B)

17

  

    
(A) Produits locaux sélectionnés par vos magasins U.
(B) Selon jour d'ouverture de votre magasin. 
(C) O�re valable dans les magasins équipés d'un rayon charcuterie ou traiteur traditionnel. 
(D) Disponible au rayon frais emballé.

SPÉCIAL CHOUCROUTE
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12€,20
LE KG

FILET DE SAUMON 
ATLANTIQUE 
DES FJORDS 

DE NORVEGE U(3)(C)

POISSON NOURRI
SANS OGM

(<0,9%)

Entièrement 
dégraissé

>

<

12€,99
LE KG

SAUCISSON 
CUIT À L'AIL 
À L'ANCIENNE 
NATURE 
OU FUMÉ 
U SAVEURS(2)(B)

24€,39
LE KG
  

SOIT

19€,51
LE KG 
€ CARTE U DÉDUITS

20%
VERSÉS SUR

ABONDANCE AOP 
U SAVEURS(2)(D)

Au lait cru
A�né 5 mois minimum

2€
LA BARQUETTE

ANANAS 
EN DES U
La barquette 
de 200 g
Le kg : 10 €

2€,40
LE SACHET

MELANGE 
DE FRUITS 
SECS TONUS 
U BIO
Le sachet de 125 g
Le kg : 19,20 €

7€,49
LE KG

  

SOIT

4€,94
LE KG 
€ CARTE U  
DÉDUITS

7€

34%
VERSÉS SUR

POULET FERMIER 
LABEL ROUGE 

PRÊT À CUIRE U(2)

IGP Volailles d'Auvergne 
ou de la Drôme

La pièce de 1,500 kg environ
Alimentation : 

75% de céréales minimum
Durée d'élevage : 

81 jours minimum
Organisme certificateur : 

Certipaq ou Bureau Veritas 
(selon l'approvisionnement 

du point de vente)

  

  

9€,29
LA BARQUETTE
  

SOIT

6€,13
LA BARQUETTE
€ CARTE U  
DÉDUITS

34%
SOIT 3,16 €

VERSÉS SUR

STEAK HACHE 
PUR BOEUF 
15% MG U(2)

La barquette de 6 pièces 
(600 g)

Le kg : 15,48 € DÉDUITSdu point de vente)

8€,49
LE KG
  

SOIT

5€,60
LE KG 
€ CARTE U  
DÉDUITS

34%
VERSÉS SUR

CUISSE DE CANARD 
FILIERE U(2)

La barquette de 2 pièces 
(520 g environ)

17€,99
LE KG

  

SOIT

11€,87
LE KG 
€ CARTE U  
DÉDUITS

34%
VERSÉS SUR

FILET DE CANARD 
FILIERE U(2)

La barquette de 2 pièces 
(600 g environ)

SPÉCIAL PRODUITS

  

DU MARDI 13 AU DIMANCHE 18 OCTOBRE(A)

DU MARDI 13 AU DIMANCHE 25 OCTOBRE(A)

(1)  Transformé en

FRANCE et préparé 
à partir de porc 
d'origine France |

(2)  Origine

FRANCE |
(3)  Elevé en

NORVÈGE |
(4)  Transformé en

FRANCE18
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TOUJOURS PLUS D’ÉCONOMIES AVEC LA CARTE U

  

  

À SAISIR

50%
SUR LA 2ÈME

BARQUETTE
VERSÉS SUR

5€,60
LA BARQUETTE

  

SOIT

8€,40
LES 2 BARQUETTES 
€ CARTE U DÉDUITS

11,20€ LES 2 BARQUETTES
PAYÉES EN CAISSE

50%

PAUPIETTE DE PORC 
FILIERE U (1)

La barquette de 4 pièces (400 g)
Le kg : 14 €

2€,95
LA BARQUETTE

  

SOIT

2€,36
LA BARQUETTE 
€ CARTE U DÉDUITS

2€

20%
SOIT 0,59 €
VERSÉ SUR

FILET DE LIMANDE 
DU NORD 

MEUNIERE U (4)

La barquette de 200 g
Le kg : 14,75 €

TRANSFORMÉ
EN FRANCE

3€,99
LE SACHET

  

SOIT

3€,19
LE SACHET 
€ CARTE U DÉDUITS

3€

20%
SOIT 0,80 €
VERSÉ SUR

POIREAU COUPE 
FILIERE U (2)

Le sachet de 500 g
Le kg : 7,98 €

CULTURE
MAÎTRISÉE

6€
LA PIÈCE

  

SOIT

4€,80
LA PIÈCE 
€ CARTE U DÉDUITS

6€

20%
SOIT 1,20 €
VERSÉ SUR

TARTE POMMES U 
6 PARTS(4)(E)

La pièce de 595 g
Le kg : 10,08 €

POMMES
DE FRANCE

5€,20
LE LOT

  

SOIT

4€,16
LE LOT 
€ CARTE U DÉDUITS

20%
SOIT 1,04 €
VERSÉ SUR

4 CROISSANTS + 4 PAINS CHOCOLAT 
PUR BEURRE U (4)(E)

Le lot de 400 g
Le kg : 13 €

CULTURE DU BLÉ
MAÎTRISÉE

  

13€,49
LE KG

  

SOIT

10€,79
LE KG 
€ CARTE U DÉDUITS

13€

20%
VERSÉS SUR

RACLETTE NATURE U(2)(D)

Au lait de montagne pasteurisé
À partir de 26% MG 
dans le produit fini
A�né 10 semaines 

sur planche d'épicéa
(Également disponible Nature ou 
Panaché au Rayon Frais-Emballé 

en barquette de 600 g à 9,99€ 
(16,65€/kg) - Remise de 20 % 

versée sur votre carte U soit la 
barquette à 7,99€ (13,32€/kg)

LAIT
DE FRANCE

DU MARDI 13 AU DIMANCHE 18 OCTOBRE(A)

DU MARDI 13  
AU SAMEDI 17 OCTOBRE
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      (A) Selon jour d'ouverture de votre magasin. 
(B) O�re valable dans les magasins équipés d'un rayon charcuterie ou traiteur traditionnel. 
(C) O�re valable dans les magasins équipés d'un rayon poissonnerie traditionnel. 
(D) O�re valable dans les magasins équipés d'un rayon fromage coupe. 
(E) O�re valable dans les magasins équipés d'un point de cuisson.
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5€,90
LA BARQUETTE

DOS 
DE CABILLAUD U (1)

La barquette de 
2 X 100 g

Le kg : 29,50 €

Meilleure gestion
des ressources

de la mer.

4€,95
LA BARQUETTE

CREVETTE ENTIERE 
CUITE U(4)

Calibre 50/70 (50 à 70 
pièces au kg)

La barquette de 500 g 
 + 10% OFFERT

Le kg : 9 €

TRANSFORMÉ
EN FRANCE

9€,49
LA BARQUETTE 
AU CHOIX

TRESSE JAMBON EMMENTAL 
OU POULET À LA PROVENÇALE 

OU POULET À LA FORESTIÈRE (1)(C)

La barquette de 6 pièces soit 720g
Le kg : 13,18 €

3€,99
LA BARQUETTE  
AU CHOIX

PASTA CARBONARA OU BOLOGNESE 
OU GORGONZOLA (1)(C)

La barquette de 350g
Le kg : 11,40 €

PASTA TARTUFATA(1)(C)

La barquette de 325g
Le kg : 12,28 €

16€,99
LE KG

AGNEAU
COTE£££ OU TRANCHE DE GIGOT£££  

AVEC OS
A GRILLER(2)(D)

La barquette de 4 pièces
11€,99
LE KG

AGNEAU
QUART AVANT AVEC OS(2)(D)

Pièce de 4 kg environ comprenant : 
1 épaule, 1/2 collier, 1 poitrine, 

5/6 côtes découvertes et secondes

12€,50
LE KG

BAR D'ELEVAGE(3)(E)

Calibre 300/600 g

LES OFFRES DU MARCHÉ

DU MARDI 13 AU DIMANCHE 18 OCTOBRE(B)

(1)  Transformé en

FRANCE |
(2)  Origine

UE ET UK |
(3)  Elevé en

FRANCE |

(4)  Elevé en

EQUATEUR ou au VENEZUELA ou au 

NICARAGUA ou au HONDURAS
selon 
votre 
point 
de vente |

(5)  Origine

FRANCE |
(6)  Origine

SUISSE20
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1€,80
LE SACHET

BETTERAVES ROUGES 
ENTIERES U

Le sachet de 2 x 500 g 
(soit 1 kg)

LOCAL ET ENGAGÉ

4€,49
LA PIÈCE

CAMEMBERT 
DE NORMANDIE AOP 

MARIE HAREL(5)(F)

Au lait cru
La pièce de 250 g

Le kg : 17,96 €

Sélection 

de Normandie(A)

12€,49
LE KG

CARRÉ D'AURILLAC OU SAINT 
HERBLEU OU BLEU SAINT FLOUR(5)(F)

Au lait pasteurisé
A partir de 25% MG dans le produit fini

14€,49
LE KG

MORBIER AOP 
FROMAGERIES 

VAGNE(5)(F)

Au lait cru
A­né 45 jours minimum

23€,49
LE KG

GRUYÈRE AOP 
SUISSE OU 

EMMENTALER AOP 
SUISSE DOUX(6)(F)

Au lait cru
A­né 6 mois minimum

2€,25
LE FILET

POMME 
DE TERRE 
DE CONSOMMATION 
A CHAIR FERME U (5)

Traitement contre 
la germination
Variété : Jazzy
Calibre : 35/55 mm
Catégorie : 1
Le filet de 2 kg
Le kg : 1,13 €

CULTURE
MAÎTRISÉE

Spéciale 
Vapeur / 
Rissolée >

LES OFFRES DU MARCHÉ

DU MARDI 13 AU DIMANCHE 18 OCTOBRE(B)

DU MARDI 13  
AU DIMANCHE 25 OCTOBRE(B)

DU MARDI 13  
AU SAMEDI 17 OCTOBRE
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(A) Produits locaux sélectionnés par vos magasins U.
(B) Selon jour d'ouverture de votre magasin. 
(C) Disponible au rayon frais emballé. 
(D) Concerne les magasins équipés d'un rayon coupe ou d'un rayon libre service emballé sur place. 
(E) O�re valable dans les magasins équipés d'un rayon poissonnerie traditionnel. 
(F) O�re valable dans les magasins équipés d'un rayon fromage coupe.
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À SAISIR

PRIX 
BAS

5€,99
LE BOUQUET

PRIX 
BAS

BOUQUET 
DE 9 TULIPES 
DE GLACE U
Hauteur des tiges : 35 cm
Coloris assortis

0€,99
LE KG

BANANE(1)

Variété : Cavendish
Catégorie 1

KIWI (2)

Variété : Hayward
Calibre : 125/135 g

Catégorie : 1
La pièce

PRIX
COÛTANT(B) 1€,89

LA PIÈCE  
AU CHOIX

PAIN (3)(C)

Céréales amandes noisettes 
ou maïs

La pièce de 250 g
Le kg : 7,56 €

2€,19
LE LOT AU CHOIX

4 PAINS CREME 
PATISSIERE 
OU  JALOUSIES 
POMMES (3)(C)

Le lot de 320 g
Le kg : 6,84 €

3€,99
LE LOT AU CHOIX

4 ECLAIRS 
ASSORTIS(3)(D)

Parfums au choix
Le lot de 300 g
Le kg : 13,30 €

2€,59
LE BOUQUET

BOUQUET DE 7 ROSES 
PRIX MINI
Hauteur : 40 cm
Coloris variés

10€,99
LA PLANTE

ORCHIDÉE PHALAENOPSIS 
2 TIGES
Hauteur : 55 cm
Diamètre pot : 12 cm
En cache-pot céramique
Variétés au choix

LES OFFRES DU MARCHÉ

DU MARDI 13 AU DIMANCHE 18 OCTOBRE(A)

DU MARDI 13 AU SAMEDI 17 OCTOBRE

(1)  Origine

GHANA, CÔTE D'IVOIRE, CAMEROUN, RÉPUBLIQUE DOMINICAINE ou EQUATEUR |
(2)  Origine

NOUVELLE-ZELANDE |
(3)  Transformé en

FRANCE

(A) Selon jour d'ouverture de votre magasin. 
(B) Voir conditions sur http://www.magasins-u.com. O�re valable chaque semaine jusqu’à la fin de l’année sur une sélection de produits 
fruits et légumes signalés en magasin. Conformément à la réglementation, le prix coûtant constitue le seuil de revente à perte. 
(C) O�re valable dans les magasins équipés d'un point de cuisson. 
(D) Produit décongelé, ne pas recongeler.
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-50€
PRIX CONSEILLÉ(A)

99€,99A

49€,99
LE PRODUIT

DONT 1,12 €
D'ÉCO- 
PARTICIPATION

-50€-50€AIRFRYER DUALZONE TRISTAR
Réf : FR-9406SU 

2 zones indépendantes ou 1 zone XL 
Capacité 9L 

12 programmes de cuisson 
Hublot de contrôle 

Garantie 2 ans

-30%
6€,90AB

4€,83
LE PRODUIT

VENDREDI 16 
ET SAMEDI 17 OCTOBRE

20%
SUPPLÉMENTAIRES

SOIT 0,97 €
VERSÉ SUR

-30%-30%
COLLANT BODY TOUCH

Semi-opaque : 80% polyamide, 20% élasthanne
Absolu resist ou opaque

Tailles assorties - noir
à 6,65 € le produit = 9,50 €A(B) - 30%

Vendredi 16 et samedi 17 octobre +20% supplémentaires
Soit 1,33 € versé sur ma Carte U

LES INRATABLES

LA MODE

(A) Prix conseillé par Coopérative U aux magasins U participant à l'opération. 
(B) Prix moyen habituellement constaté.
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À
 S

A
IS

IR 34%
VERSÉS SUR

17€,99
LE KG

  

SOIT

11€,87
LE KG 
€ CARTE U DÉDUITS

À
 S

A
IS

IR 34%
FILET DE CANARD FILIERE U(1)

La barquette de 2 pièces 
(600 g environ)

-50%
DE REMISE 
IMMÉDIATE

SUR LE 2ÈME 

PRODUIT 
IDENTIQUE

SUR LE RAYON  
DES AMPOULES  U

Emballage à base
de papier/carton provenant

de forêts certifiées et/ou
de sources contrôlées.

Valable uniquement sur la marque U présente en 
magasin, non cumulable avec d'autres promotions
Valable uniquement sur la marque U présente en 

4434% EN BON 
D’ACHATEEERRRFFFFFFFFO

EEEEEEEEVVVVVIIIIIIIIIISSSSSSSUUUUUUUUUUUUL
RRFFRFRFFFFFF
LLLLL
RFFRFRFFFFFF
LLLC

O
CCC

OO
CCCXXXXXE

JEUDI 22 OCTOBRE
SUR LES RAYONS 
CHARCUTERIE TRAITEUR 
ET FROMAGE COUPE*
(Traditionnel et libre-service, hors promotions en cours)(Traditionnel et libre-service, hors promotions en cours)

Bon d’achat à valoir
du 23 octobre au 
6 novembre 2026

*O�re réservée aux clients Carte U. Bénéficiez d’un bon d’achat d’une valeur de 34% du montant de vos achats aux rayons Charcuterie traiteur et fromage 
coupe traditionnel et frais emballé (Hors promotions en cours) de votre magasin ou sur coursesu.com pour un retrait le jeudi 22 octobre 2026 (selon horaires 
d’ouverture). Bon d’achat à valoir dans le magasin émetteur, du 23 octobre au 6 novembre 2026 (hors livre, presse, gaz, carburant, services U et courses U), 
non échangeable, non cumulable, non compensable en tout ou partie et utilisable en une seule fois pour un montant supérieur ou égal à la valeur totale du 
bon d’achat utilisé. O�re limitée à un bon d’achat par compte Carte U. Voir liste des magasins participants sur magasins-u.com.

JEUDI 22 OCTOBREJEUDI 22 OCTOBRE

l 03  DOMPIERRE SUR BESBRE - DOMPIERRE/BESBRE La Chapelle  
l 21  SEURRE - SOMBERNON - TALANT LES ARANDES l 25  ORNANS  

l 38  MORESTEL - REVEL/TOURDAN l 39  BLETTERANS - SALINS LES BAINS l 43  LANGEAC 
l 45  NOGENT/VERNISSON l 57  MONTIGNY LES METZ l 67  BERNOLSHEIM BRUMATH - 

BOOFZHEIM - DIEMERINGEN - MARCKOLSHEIM - WOLFISHEIM  
l 68  COLMAR - DANNEMARIE - HUNINGUE - MUNSTER  

l 69  LYON 6ÈME : Angle rue Cuvier rue Boileau - LYON GERLAND -  
LYON Moulin à Vent - VILLEURBANNE l 71  BOURBON-LANCY l 73  AIGUEBLANCHE - 

CHAMBERY LE HAUT - Porte de Savoie MONTMELIAN l 74  AMPHION -  
CHAMONIX : Rue Joseph Vallot - ETREMBIERES - LES HOUCHES -  

MARIGNIER - NEYDENS - PRINGY - ST JORIOZ l 90  ESSERT

Ce tract est imprimé avec 
des encres améliorant 
la qualité du papier 
à l’issue de son recyclage. 
Triez-le !  magasins-u.com

Rejoignez-nous sur

Pour ne plus recevoir nos prospectus dans votre boîte aux lettres, vous pouvez venir retirer un autocollant
 à l'accueil de votre magasin.

JE SUIS

EN
IMPRIMÉ

FRANCE
10-31-1247PROSPECTUS

  

DU MARDI 13  
AU DIMANCHE 18 OCTOBRE(A)

(1)  Origine

FRANCE
(A) Selon jour d'ouverture de votre magasin.

Coopérative U. SA coopérative à capital variable. Parc Icade - 20 rue d'Arcueil - CS10043 - 94533 Rungis. 
R.C.S. 304 602 956 CRETEIL - Année 2026 - 26400 - SU2 - Nationale sauf métiers - SU2 - Si un article 
venait à manquer, veuillez le commander à notre point accueil, ce produit ou un produit similaire vous sera 
fourni dans les meilleurs délais au prix de l’actuelle publicité sauf pour les produits indiqués en quantité 
limitée. Offres valables pendant les dates indiquées dans ce document ou jusqu'à épuisement des stocks 
pour les produits en quantité limitée. Chaque magasin se réserve la possibilité de ne pas faire droit à la 
demande d’un client qui ne correspondrait pas aux besoins normaux d’un consommateur. Des différences 
peuvent exister entre la photographie et l’article mis en vente. Suggestions de présentation. Prix maximum 
conseillés. Ne pas jeter sur la voie publique. Impression Altavia Paris R.C.S. Bobigny B 323 790 956.
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